
 

 

 

みどりこども園 令和 8 年 10 月 文責：古賀 

 

朝夕の風が涼しくなり、園庭にどんぐりや落ち葉が見られる季節となりました。拾った実を運び、

友だちや保育者に見せる子どもたち。見つけたものが、次の遊びへとつながっています。 

先月号では、0〜2 歳児の身近なものに触れ、人と気持ちを通わせる姿をお伝えしました。今月

は、仲間と遊びを深める 3〜5 歳児の様子をお届けします。遊びたい場所を自分で選べるようにな

った園内では、年上の子の姿を見て試したり、友だちと考えを出し合ったりする場面が生まれてい

ます。 

『今月の目標』 

・ 秋の自然に触れ、見つけたものを遊びに取り入れながら、自分なりの発見や表現を楽しむ。 

・ やりたい遊びや方法を自分で選び、友だちや保育者と思い

を伝え合いながら、試したり工夫したりする。 

 

 

 

 

 

1 日 木 うんどうあそび 

2 日 金 入園見学・説明会 

7 日 水 内科健診 

8 日 木 うんどうあそび 

14 日 水 歯科健診 

15 日 木 うんどうあそび 

16 日 金 えいごあそび 

21 日 水 お弁当の日（全園児） 

22 日 木 うんどうあそび 

23 日 金 避難訓練 

31 日 土 うんどうフェス 

【11 月・12 月の主な行事予定】 

11 月 2 日（月）園外活動 

（バルーンフェスタ）（年長） 

12 月 16 日（水）マラソン大会（3～5 歳児） 

遊びの中で育ち合う子どもたち ～以上児クラス～ 

お月見の製作では、お団子の形をはさみで切るのが難し

い子が「シールにする」と材料を選び直しました。保育

者が別の方法も知らせると、翌日も続きを作りに来る子

や、友だちの作品を見て試す子の姿がありました。 

泡で模様を作る遊びでは、一色ずつ試したあと「色を混

ぜたい」と違う色を合わせ、「紫になった！」と変化を喜

びます。さらに息を強く吹き、泡の大きさまで確かめて

いました。 

園庭では、以前図鑑で調べた虫を見つけて保育者に知ら

せ、翌日も友だちと虫探し。図鑑を見ながら写し絵を始

めると、保育者が紙を選べるようにし、写り方の違いも

一緒に試しました。自分の興味から始め、方法を変えた

り友だちの姿を取り入れたりして、遊びを広げていま

す。 

見つけたものや友だちの工夫が、次はどんな遊びにつな

がるでしょうか。子どもたちの選択ややり取りを、これ

からも大切に見守ります。 

 

10 月 31 日のうんどうフェスは、みどりこども園にな

って初めての大きな行事です。今年は保育者が用意した

演目を披露する形ではなく、子どもたちの「やりたい」

ことに保護者の皆様と一緒に取り組む行事として準備

しています。詳しくは別途ご案内します。 


